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การจัดการดินเพ่ือปลูกผักและไม้ผลอินทรีย์

สนท.080003-2550

เกษตรอนิทรยี ์ ไมใ่ชส้ารพิษ ปลอดภยัตอ่ชวีติ เป็นมติรกบัส่ิงแวดลอ้ม

ารปลูกผักและไม้ผลอินทรีย์ คือ
การปลูกผักและไม้ผลที ่มีระบบการผลิต
ที ่คำนึงถึงสภาพแวดล้อมรักษาสมดุลย์

ธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพ
หลีกเลี ่ยงการใช้สารสังเคราะห์ ไม่ว่าจะเป็น
ปุ๋ยเคมีหรือสารกำจัดศัตรูพืชต่างๆ โดยหันกลับมา
ใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสด ไถกลบเศษพชื และ
ปุ๋ยชีวภาพในการปรับปรุงบำรุงดินให้มีความ
อดุมสมบรูณเ์พ่ือใหผั้กและไมผ้ล มีความแขง็แรง
เจริญเติบโตได้ดี และให้ผลผลิตที่ปลอดภัยจาก
สารพิษและไม่ทำลายสภาพแวดล้อม

ครูสมหมาย หนูแดง หมอดินอาสา
ตัวอย่างของกรมพัฒนาท่ีดิน อยู่บ้านเลขท่ี 19 หมู่
8 ตำบลหนองแขม อำเภอโคกสำโรง จังหวัด
ลพบุรี ซึ่งมีแนวทางการทำเกษตรอินทรีย์โดยมี
การเรียนรู้ การทำปุ๋ยหมัก การทำปุ๋ยอินทรีย์น้ำ
การไถกลบวัชพืชเพื่อเพิ่มปุ๋ยให้กับดิน การ
ไถกลบพชืปุ๋ยสด และการปลกูสมุนไพร ได้แก่
กระเพรา ตะไคร้ โหระพา ผักชี และต้นหอม
ซึ่งเป็นพืชที่ปลูกได้ง่าย รวมถึงการปลูกผักและ
ไม้ผลอินทรีย์

การผลติปุ๋ยคอก โดยใชส้ารเรง่ พด.1
ส่วนผสมในการผลิต
1. มูลไก่ 300 กิโลกรัม
2. รำละเอียด (รำข้าว) 30 กิโลกรัม
3. สารเรง่ พด.1 1 ซอง (100กรัม)
4. ฟางข้าว (ใช้สำหรับคลุมกองปุ๋ยหมัก)
วิธีทำ
1. ผสมมูลไก่ รำละเอียดและสารเร่ง พด.1

ให้เข้ากัน รดน้ำปรับความชื้นประมาณ 60%
2. ต้ังกองปุ๋ยคอกใหสู้งประมาณ 30 เซนติเมตร
3. นำฟางข ้าวมาคลุมกองปุ ๋ยคอกไว ้เพ ื ่อ

รักษาความชื้นและธาตุอาหารในกองปุ๋ยหมัก
4. ในระหว่างการหมักไม่ต้องกลับกองปุ๋ยคอก
5. ปล่อยให้เกิดการย่อยสลายเป็นเวลา 7 วัน

จึงนำไปใช้ในการปลูกพืชได้
การใช้ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก
1. การเตรียมแปลงเพาะกลา้ ใช้ปุย๋หมกัอตัรา

1 ตัน/ไร่
2. ช่วงการเจริญเติบโตของพืช ใช้ปุ ๋ยหมัก

อตัรา 1 ตัน/ไร่
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สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่
สำนกัเทคโนโลยชีีวภาพทางดนิ  โทร 0-2579-0679
สำนักงานพัฒนาที่ดินเขต 1-12
กรมพฒันาทีด่นิ ถนนพหลโยธนิ เขตจตจัุกร กทม 10900
โทร 0-2579-8515

ข้อมลูจาก : คู่มือผลติภัณฑ์สารเร่ง พด.
กับภูมิปัญญาเกษตรกร
กรมพัฒนาทีดิ่น 2549

การผลิตปุ๋ยอินทรีย์น้ำจากไข่ไก่
โดยใช้สารเร่ง พด.2

 ส่วนผสมในการผลติ
1. ไข่ไก่ (รวมเปลอืก)

ซึ่งปั่นให้ละเอียดแล้ว 50 ฟอง
2. ตับ 3 กิโลกรัม
3. กากน้ำตาล 3 กิโลกรัม
4. สารเรง่ พด.2 1 ซอง (25 กรัม)
5. น้ำ 20 ลิตร

 วิธีทำ
1. นำไข่ไก่ท่ีป่ันละเอยีด ตับ และกากน้ำตาลลง

ในถังหมักผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน
2. ละลายสารเรง่ พด.2 จำนวน 1 ซอง ผสมใน

น้ำคนให้เข้ากันนาน 5 นาที จากนั้นเทลงในส่วน
ผสมของไขไ่ก่และตบั แลว้คนใหเ้ข้ากันอกีครัง้ พร้อม
กบัเตมินำ้ใหค้รบ 20 ลติร

3. ปิดฝาไม่ต้องสนิท และต้ังท้ิงไว้ในท่ีร่ม 20 วัน
(จนไม่ปรากฎฟอง)

การจัดการวัชพืช
1. ปล่อยให้วัชพืชสูงจนออกดอกแต่ยังไม่มี

เมล็ด ถ้าปลูกปอเทืองด้วย ให้ไถกลบเม่ือปอเทืองออก
ดอก

2. ตัดต้นวัชพืชตรงบริเวณโคนต้นพร้อมกับต้น
ปอเทืองด้วยเครื่องตัดหญ้า

3. จากนั้นใช้รถไถทำการไถกลบลงดิน
4. ตามด้วยใสปุ่ย๋หมกัอตัรา 1 ตันต่อไร่
5. แล้วจึงไถพรวนอีกครั้ง
6. ฉีดปุ๋ยอินทรีย์น้ำเจือจาง 1:200 พ่นให้ทั่ว

แปลง
7. หมกัทิง้ไว้ ถ้าใหน้ำ้ 2-3 วัน จะสามารถทำ

การปลูกพืชได้
8. ทำการใส่ปุ๋ยหมัก 1 ตันต่อไร่ในช่วงก่อน

ปลูกพืช และช่วงระหว่างการเจริญเติบโตของพืช

  การใช้ปุ๋ยอินทรีย์น้ำในการปลูกผักและไม้ผลอินทรีย์
1. ก่อนระยะการเก็บเกี ่ยวพืชผักและไม้ผล

ควรฉีดพ่นปุ๋ยอินทรีย์น้ำทุก 7 วัน หรือรดลงในดิน
บรเิวณโคนตน้ไมผ้ล เช่น มะละกอ และชมพู่

2. ในการปลูกถั่วฝักยาวจะใช้ปุ๋ยอินทรีย์น้ำที่
ประกอบด้วยไข่ไก่และปลาหมัก ที่เจือจาง 1:1,000
ฉดีพ่นทกุ 7-10 วัน ซึง่ปุย๋อนิทรยีน์ำ้จากไข่ จะชว่ย
เร่งการออกดอกผลได้ดี เนื่องจากมีฮอร์โมนจิบเบอ-
เรลลินสูง
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หมายเหตุ : ปัจจุบันกรมพัฒนาท่ีดินได้พัฒนาสารเร่งให้มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น โดยใช้สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 ทดแทนสารเร่ง พด.1 และใช้
สารเร่งซุปเปอร ์พด.2 ทดแทนสารเรง่ พด.2


